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Seminarhinweise

Diesem Programm liegt eine Teilnahmeerkldrung bei. Fllen
Sie diese in Druckschrift vollstdndig aus. Da die Zahl der Inter-
essenten in der Regel die Zahl der Seminarplétze Ubersteigt,
erhalten Sie von uns in jedem Fall eine schriftliche Nachricht
beziiglich lhrer Teilnahme. Reisen Sie zu einem Seminar bitte
nur dann an, wenn Sie eine Anmeldebestétigung erhalten ha-
ben. Die Anmeldung ist verbindlich. Sollten Sie wider Erwarten
nicht teilnehmen kénnen, melden Sie sich bitte in jedem Fall und
baldmdglichst ab, damit wir Ihren Seminarplatz einem anderen
Interessenten anbieten kénnen. Bei Nichterscheinen oder kurz-
fristigen Absagen behalten wir uns vor, den Teilnahmebeitrag
und gegebenenfalls entstandenen Ausfallkosten in Rechnung
zu stellen. lhre Angaben werden nach den Bestimmungen des
Datenschutzgesetzes behandelt. Sollten Sie nicht damit ein-
verstanden sein, dass Name und Anschrift in eine Teilnehmer-
liste aufgenommen werden, bitten wir um kurze Benachrichti-

gung.

Fahrtkosten werden nicht erstattet. Fiir Verpflegung und Un-
terkunft entstehen Ihnen keine separaten Kosten. Lediglich die
Kosten flir Getranke und evtl. Sonderwtlinsche, wie z. B. zusatz-
lichen Verzehr, bitten wir, selbst zu bezahlen. Die Unterbrin-
gung der Teilnehmer erfolgt - soweit mdglich - in Einzelzimmern
(Zimmervergabe i. d. R. ab 14.30 Uhr).

Wird eine Teilnahmegebdihr erhoben, so ist eine Befreiung hier-
von auch dann nicht méglich, wenn der Teilnehmer auf Verpfle-
gung bzw. Ubernachtung verzichtet. Fiir Schiller, Studenten (bis
zum vollendeten 30. Lebensjahr), Zivildienstleistende, Wehrpflich-
tige, Auszubildende und Arbeitslose wird gegen Vorlage eines
entsprechenden Nachweises eine 50%ige ErméRigung der
Teilnahmegebuhr gewahrt. Unser Bildungszentrum verfligt Uber
Hallenschwimmbad und Sauna. Wir kdnnen leider keinerlei
Haftung flr Personen- und Sachschédden bei der An- und Ruick-
reise sowie am Seminarort tibernehmen. Erstreckt sich das Se-
minar Uber ein Wochenende, so besteht die Gelegenheit zum
Gottesdienstbesuch.

Feststehende Essenszeiten:
08:00 Uhr  Friihstiick

10:30 Uhr  Kaffeepause
12:00 Uhr ~ Mittagessen
14:30 Uhr  Kaffeepause
18:00 Uhr  Abendessen

Hanns
Seidel
Stiftung

Das Seminar veranstaltet das Referat 111/06
Inhaltliche und organisatorische Fragen
zum Seminar richten Sie bitte an:

Nicola Mallett

Tel.: (089) 12 58 - 365

Fax: (089) 12 58 - 338

E-mail: mallett@hss.de

So erreichen Sie das Bildungszentrum Wildbad Kreuth:

»  Bahn Von Minchen mit der Bayerischen Oberlandbahn

(BOB) bis Tegernsee, dann weiter mit Linienbus 9556
(www.rvo-bus.de) oder Anrufsammeltaxi

»  Auto Autobahn Miinchen-Salzburg (A8) bis Anschluss-
stelle Holzkirchen (97).
Dann weiter auf der B 318 Richtung Tegernsee.
Ab Gmund Beschilderung Tegernsee oder Bad Wiessee
folgend Uber Rottach-Egern nach Kreuth - ca. 1,5 km
nach Ortsende links nach Wildbad Kreuth abbiegen.
Alternativ kdnnen Sie auch Uber die B13 Bad Télz,
Lenggries, Sylvenstein Stausee oder vom Inntal Uber
Achensee (Osterreich) anreisen.

Veranstaltungsort:
Bildungszentrum Wildbad Kreuth, 83708 Wildbad Kreuth
Tel. (0 80 29) 170 - nur fir Erreichbarkeit am Veranstaltungsort
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Hanns-Seidel-Stiftung e.V. - Bildungswerk, Lazarettstr. 33, 80636 Miinchen
Vorsitzender: Dr. h.c. mult. Hans Zehetmair, Staatsminister a.D.
Hauptgeschaftsfiihrer: Dr. Peter Witterauf

Leiter des Bildungswerks: Helmuth Stock

EINLADUNG

Seminar zu Frauenpolitik

“Wenn Frauen aus der
Rolle fallen ...”/ Grundkurs

20. - 22. Februar 2009

Bildungszentrum
Wildbad Kreuth
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Wollen Sie die Karriereleiter nur fiir andere halten oder
lieber selbst erklimmen?

Die Grundlage fiir eine erfolgreiche Karriere muss stets
eine realistische Einschatzung der Situation, der Mdg-
lichkeiten und insbesondere der eigenen Fahigkeiten sein.
Viele Frauen scheuen sich immer noch vor einer solchen
Analyse und verwerfen Gedanken an die eigene Karriere
als “unweiblich”. Dabei sind die unauffalligen Platze in
den“hinteren Reihen” schon langst nicht mehr angemes-
sen.

Weiblicher Flhrungsstil ist erfolgreich und gefragt!

Dieses praxisorientierte Seminar gibt lhnen die Gele-
genheit, eingefahrene Verhaltensweisen zu erkennen und
bewusst aus ihnen auszubrechen, um kiinftig Karriere-
fallen in Beruf und Politik zu vermeiden. Sie lernen, sich
selbst und lhre Mitmenschen besser einzuschatzen und
Ihre Handlungsspielrdume situationsgerecht zu erweitern.

Wir freuen uns auf |hre Teilnahme und wiinschen

Ihnen ein erfolgreiches Seminarwochenende.

Helmuth Stock Dr. Bok-Suk Ziegler
Leiter des Bildungswerks Referentin

Projekt-Nr. 03/06/09/303 Frauen

Referentinnen:

Angelika Putsch, Verhaltensforscherin

Zilly Zitzelsberger, Theaterpddagogin

Freitag, 20. Februar 2008

ab 15.00 Uhr Ankunft der Teilnehmerinnen
Eintragung in die Anwesenheitsliste
Entrichtung der Teilnahmegebdihr in
Hoéhe von 70,- Euro

Seminarzeiten
Seminarbeginn:
Freitag, 20. Februar 2008, 19.00 Uhr
Samstag: 09.00 - 12.00 Uhr

15.00 - 18.00 Uhr
Sonntag:  09.00. - 12.00 Uhr

Seminarende:

Sonntag, 22. Februar 2008

12.00 Uhr Mittagessen
Anschl. Abreise der Teilnehmer-
innen

Inhalt:

Mit Kurzvortrdgen, Gruppendiskussionen,
theaterpadagogischen Ubungen und Rollen-
spielen erarbeiten wir folgende Themen-
bereiche:

> Rollenerwartungen an sich und
an andere

> Rolle und Persdnlichkeit

> Frauen-Leitbilder in der Politik und
in den Medien

> Werte und Glaubenssétze
> Mannersprache/Frauensprache

> Erkennen der eigenen Gespréachshaltung
(verbal/nonverbal)

> Statusspiele (Kérpersprache in Bezug auf
Autoritét) und ihre Folgen

> Zwischenmenschliche Wahrnehmung und
Urteilsbildung

> Die Art der anderen akzeptieren

> Impulse aufnehmen und in eigene
Richtungen lenken, ohne vorher abgeblockt
zu haben

> Kritische Situationen gelassen bestehen

» Kooperation und Konfrontation kreativ und
selbstbewusst gestalten

> Erfolgreich fiihren

> Schlagfertig argumentieren und
Einwdnde souverdn entkréaften



